
Ukeplan for 7. trinn 
  

Uke 18 
18.04 – 2.5 

2025 

 
INFO FRA SKOLEN 
 
Tirsdag 29.april – besøk på Oddemarka: Tirsdag denne uka skal vi på besøk på 
Oddemarka kl. 10.00-11.00. Her kommer vi til å få informasjon og en liten omvisning. 
Det blir også mulighet til å stille spørsmål. Tenk gjerne gjennom om det er noe du vil 
spørre om på forhånd. Det er ikke alltid vi voksne på Lova har alle svar. 
 
Torsdag 1.mai er det fri 
 
Fredag – utegym på gamle stadion: Ta på deg klær du kan trene i. Du trenger 
sykkel og hjelm for å komme deg til og fra stadion. Si ifra dersom du trenger å låne 
fra skolen. 
 
Mattemaraton: I mai deltar vi på MatteMaraton på kikora hvor det både er fokus på 
matematikk og fysisk aktivitet. Vi kommer til å bruke noen av mattetimene til dette, 
men det er også lov å jobbe med dette hjemme. Husk at jo flere løyper du fullfører, jo 
flere lodd får du, og jo større er sjansen for å vinne kule premier. 
 
Fagdag i matte, norsk og engelsk: I uke 22, 23 og 24 ønsker vi å gjennomføre en 
fagdag i hvert av basisfagene. Foreløpig er dette fordelt slik, men her kan det 
komme endringer hvis det skulle dukke opp noe annet.  
Uke 22: Matte Uke 23: Norsk Uke 24: Engelsk 
Vi ønsker å gjøre dette blant annet for å gi elevene erfaring med å ha en lengre 
prøve, disponere tid, og som en øvelse til det som kommer på ungdomsskolen.  
 
Øvingshefte i matematikk til fagdagen: I løpet av denne uka får elevene tilgang til 
et øvingshefte til fagdagen i matematikk. På fagdagen i uke 22 blir en god del av 
oppgavene i øvingsheftet valgt ut, og blir selve prøven. De får fysisk utdelt del 1 der 
de kan skrive rett på arket. Del 2 får de låne når vi jobber med det på skolen, og 
ligger i matte-classroom, slik at de også har tilgang til dette hjemme. 
Hovedforskjellen på del 1 og del 2 er at del 1 kun krever et svar som skrives direkte 
på arket, mens del 2 vil kreve utregning og føring på eget ark. På del 2 kan elevene 
både i øvingsheftet og på fagdagen bruke kalkulator.  

Lovisenlund skole 

 



 
Naturen vi låner: Vi begynner med perioden som vi kaller «Naturen vi låner». 
Perioden vil vare fra uke 17-25. Undertemaet på 7. trinn er «Energi». Vi jobber med 
dette temaet på ulike måter i ulike fag. 
 
 

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

Skolestart kl. 8.30 
 

Skolestart kl. 8.30 
 

 

 
Tøy å bevege seg i  

Skolestart kl. 8.30 
 

 
 
 

 

 
FRI 

 
 
 

 
 

Skolestart kl. 8.30 
 
 
 

Tøy og sko til å løpe i 
ute. 

Husk sykkel og 
hjelm.  

 
 
 
 

Skolen slutter 14.15 Skolen slutter 14.15 Skolen slutter 12.30  Skolen slutter 13.30 

 
 
Ukas lekser 

 

NORSK 1. Les 10, 15 eller 20 minutter i en valgfri bok mandag, tirsdag, onsdag og torsdag. 
2. Vis utkast 1, og les utkast 2 av fortellingen din til en voksen hjemme. Har du laget bildebok til 

fortellingen kan du gjerne vise den også       

MATTE 1. Rett forrige ukes lekse. Fasiten finner du under “Mattelekse uke 18”.  
2. Gjør ark A eller ark B som ligger under “Mattelekse uke 18”. Skriv i matte leksebok. Husk å 
bruke linjal. 

ENGELSK You will find this week’s homework in classroom under “Homework - week 18”. 

 
 
Ukas læringsmål 
 

NORSK Jeg kan lage bildebok av fortellingen jeg skrev forrige uke. 

MATTE Vi fortsetter med temaet geometri med særlig fokus på areal denne uka. 

Jeg tar godt vare på øvingsheftet til fagdagen vi skal ha i slutten av mai, og jobber godt og 
konsentrert i de timene vi jobber med det.  

På fredag blir det kickstart med MatteMaraton, og jeg jobber stille og rolig i disse timene uten å gå 
inn på andre nettsider. Jeg velger et nivå som er passe vanskelig for meg. 

ENGELSK I can write a coherent text in English. 

SOSIALT Jeg er et godt forbilde for de andre trinnene når jeg er ute.  

 



 
 
 
Mailadresser kontaktlærere: 
7A: Mads Mysen                      mads.ianssen.mysen@kristiansand.kommune.no 
7B: Karoline Hannevik Strand karoline.hannevik.strand@kristiansand.kommune.no 
7C: Linn Birkeland                   linn.birkeland@kristiansand.kommune.no 
 
Mailadresser timelærere: 
Angelica Aanonsen          angelica.aanonsen@kristiansand.kommune.no  
Magnus Sjømæling    magnus.sjomaeling@kristiansand.kommune.no 
 
 
Klassekontaktene:  
Birgith Omland                  bomland@yahoo.com 
Irina Ivashenko Amdal      iamdal@hotmail.com 
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